
クマにご注意！ 
参加者のみなさまへのお願い

　クマそのものだけでなく、新しい「フン」「足跡」「爪痕」など、クマの痕跡を見つ
けた場合は、どんな小さなことでもすぐに最寄りのスタッフへ報告してください。

　この度は、イベントにご参加いただきありがとうございます。 私たちが歩くル
ートは、豊かな自然に恵まれていると同時に、ツキノワグマの生息域でもありま
す。 全員が安全にイベントを終えるため、以下の「３つの約束」を必ず守ってく
ださい。

 音を立てて歩きましょう
　山付近を歩く際は、グループでのおしゃべりや、クマ鈴の着用、時折手を叩くことも
有効です。
（※イヤホンで音楽を聴きながらの「ながら歩き」は、周囲の音が聞こえず危険なため
禁止します）
単独行動は控えましょう
　必ず指定されたグループやスタッフと一緒に行動してください。
安全確認済みの指定ルートから絶対に外れないでください。
食べ物・ゴミの管理を徹底
　匂いは最大の誘引原因です。食べ物、お菓子の袋、弁当の残りなどは、匂いが漏れな
いよう密閉（ジップロックなど）してください。
（※食べ歩きは匂いをまき散らすため、指定の休憩場所でお願いします）

走らない・騒がない
　絶対に背中を見せて走らないでください。（クマは逃げるものを追う習性がありま
す）
大声を出さない
　クマから目を離さず、ゆっくり後ずさり。クマとの間に木や岩などがあれば、それを
挟むように静かに距離をとります。
【最重要】子グマには絶対に近づかない
　「かわいい」と思っても、絶対に近づいたり写真を撮ったりしないでください。
必ず近くに母グマがいます。 母グマは子を守るため非常に攻撃的になり、最も危険な状
況です。すぐにその場を離れてください。

【約束１】クマに出会わないための「予防策」

【約束２】もしも出会ってしまったら「冷静な対処」

【約束３】異変はすぐにスタッフへ「報告」




